


AfriKanye Lumière d’Afrique

Épicerie africaine offrant des produits de qualité et
au goût du jour
(vrac, épices, fruits et légumes)

Commandes pour emporter
(menus chauds quotidiens spécial Afrique ou
Haïti, jus d’hibiscus, jus de gingembre)

Colombe Vanié
Léopoldine Boni
Maliha Coulibaly

Contrecœur

4733, route Marie-Victorin, 
Contrecoeur

(438) 220-9974



Boucane Ménard inc.
Conception et réalisations de BBQ et Fumoir au 
charbon de bois ainsi que foyer extérieur.

Conception et réalisation de cuisines 
extérieures sur mesure.

Volet artistique de menuiserie et de restauration 
de meubles. Ébénisterie. Petite soudure 
générale. Restauration du métal.

Gabriel MénardContrecœur

@Boucane Ménard
(514) 243-6983 



Ça Marche inc.
Charpentier menuisier et entrepreneur
spécialisé:

● Finition intérieur
● Escalier
● Plancher
● Rénovation
● Patio
● Projets sur mesure adaptés à vos besoin

André GagnonContrecœur



CommuniKathe
Services Offerts :
● Service Web
● Service de graphisme

(conception de fichier ou correction d'un fichier Existant)
● Service d'impressions

(Grand format murale adhésive, carte d'affaires, lettrage 
sur votre véhicule)

● Service d'impressions - Objets promotionnels 
Sublimation ou Laser, bouteille personnalisée ou 
porte-clés

● Pellicule Anti-Intrusion ou vitres teintées

Katherine BeteluContrecœur

(514) 475-1725



Cuisine Amusante avec Charline

Découvrez les divers produits Épicure et apprenez à
les cuisiner en toute simplicité avec Charline!

Épices, mélanges à gâteaux, préparation pour repas
rapides et santé, outils de cuisine et bien plus.

Produits sans ogm, sans gluten, sans agents de
conservation MAIS remplis de saveurs!

Charline RobertContrecœur

Cuisine Amusante avec Charline
(514) 623-7583



Équipe Jacques & Palardy
Courtiers immobiliers résidentiels 
Équipe immobilière résidentielle oeuvrant sur la rive-
sud de Montréal.

Elle offre ses services pour la vente de propriété ainsi
que l’accompagnement lors de l’achat d’un bien
immobilier.

Issue du domaine de la vente ainsi que de celui de la
santé, l’équipe favorise une approche humaine axée
sur la simplicité et les résultats.

Jean-Philip Jacques
Myriam Palardy

Contrecœur

equipejacquespalardy.ca
(514) 817-3897



F6L Électronique 

Entreprise des soutiens informatique et
réparation électronique.

Pour l'installation de périphérique, mise à
jour d'ordinateur ou montage excel.

Réparation d'appareil électronique.

Francis LachanceContrecœur

381, rue Papin, Contrecoeur
(450) 808-2671



F-A La Shop Mobile inc.
Atelier mobile de mécanique diesel offrant les services
de réparation:

● Camion
● Tracteur
● Équipements agricoles
● Maintenance industrielle
● Réparation automobile
● Soudure et fabrication sur mesure de projets
● Entretien de plan agricole

Félix-Antoine LabergeContrecœur



Hé! Studio
● Services photos

(portrait d’entreprise, personnel, commercial, architectural, casting,
banque d’images pour média, photo culinaire)

● Salle de conférence à partager

● Studio à partager

● Services d’impression

● Salle de classe en location

● Galerie d’exposition à partager

Mireille CazaContrecœur

4600, route Marie-Victorin
Suite 103, Contrecoeur

(450) 730-7442



Josée Desruisseaux, orthopédagogue
Détentrice d’une maîtrise en orthopédagogie ayant plus de
17 années d’expérience.

Les services d’orthopédagogie sont offerts en présentiel dans
un climat chaleureux et accueillant en favorisant la
rééducation utilisant notamment le jeu d’apprentissage.

Services de rééducation disponibles pour les élèves du
primaire:

● Lecture
● Écriture
● Mathématiques

Josée DesruisseauxContrecœur

www.jdorthopedagogue.com
(514) 475-2897

http://www.jdorthopedagogue.com


Julie Michaud
Courtier immobilier résidentiel

Passionnée d’immobilier et de patrimoine
bâti, elle offre un service personnalisé et
adapté à tous les types de clientèle pour la
vente ou l’achat de leur propriété.

Julie MichaudContrecœur

(450) 573-0882



M3Studios
● Création de pièces de terrain pour les

joueurs très exigeants;

● Modèles imprimables 3D très détaillés pour
les jeux de table.

Jean-Virgile LapriseContrecœur

info@m3gamingstudios.com



Mito Sushi - Contrecoeur

Comptoir “prêts à savourer”:

● Bols Poke
● Sushis en combo ou à la carte
● Sushis Shooter signature
● Rouleaux de printemps
● Sushi sandwich
● Gamme complète de produits 

asiatiques pour cuisiner

Léonie BeContrecœur

4945, rue des Patriotes, suite 100
(à l’entrée du Marché Emily & Philip Desmarais)

(450) 587-5648 #225



Opto-Réseau Contrecoeur
Nouvelle associée, Dr Julie Ducharme a rejoint
l’équipe de Valérie Bardier et Joël Godin à la tête du
Opto-Réseau Contrecoeur:

● Examen de la vue
● Sélection personnalisée de lunettes de vue et

solaire
● Lentilles cornéennes
● Dépistage des maladies oculaires
● Urgence oculaire

Julie DucharmeContrecœur

4945, rue des Patriotes
Contrecoeur

(450) 587-5527



PerfecToile
Fabrication et réparation de toile

● Abris d’auto temporaire
● Toile pour bateau
● Toile de camion
● Fabrication et installation de rideaux extérieurs
● Grand sac fourre-tout et sac à vin en toile

recyclée

Création et installation de projets sur mesure fait en
toile.

Mélanie Dorval-PlanteContrecœur

255, rue Dansereau, Contrecoeur
(450) 849-0591



Quali-Tourbe
Spécialiste en aménagement, nous offrons
les services de:

● Nivellement de terrain
● Pose de gazon et aménagement

paysager
● Entretien saisonnier

Maxime GuilmetteContrecœur

255, rue Dansereau, Contrecoeur
(514) 710-7771



Réalisations Ménard inc.
Rénovation en tout genre. Service clé en main.

Coordination et gestion de travaux.

Conception et réalisation de plan en 2D ou en 3D
à l'aide de logiciel Autocad selon votre
imagination, vos besoins et votre idéal.

Gabriel MénardContrecœur

R.B.Q # 5831-2935-01
realisationsmenard@gmail.com

(514) 243-6983



Roxanne Lachapelle
Courtier immobilier résidentiel 
J'accompagne les clients dans la réalisation de 
leurs projets immobiliers.

Vente, achat ou investissement.

Disponible,  proactive,  compétente et 
professionnelle sont mes qualités premières.

Roxanne LachapelleContrecœur

lachapelle.roxanne@gmail.com
(514) 983-8479
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